
Scuola infanzia / elementare – Cademario

Settimana dal 19 al 23 gennaio 2026
Prima settimana – Inverno

Lunedì Martedì

Insalata mista Insalata verde

Fusilli integrali al
Pomodoro e verdure 

Filetti di merluzzo impanati
Riso

Verdure al vapore

Yogurt con frutta Torta di carote

Giovedì Venerdì

Pastina in brodo Insalata mista

Polpettone della casa
(manzo, vitello e maiale)

Zucchine al vapore

Gnocchi alla romana 

Frutta di stagione Frutta di stagione

I menù potrebbero subire variazioni

Provenienza della carne: manzo CH – maiale CH
vitello CH – pollo CH, UE, BRA

Provenienza del pesce: MSC, Oceano Pacifico (Alaska, Canada e USA)
Provenienza del pane:  Arosio (CH)

Le informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al personale di cucina (tel. 091 604 51 17).


